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悉尼科技大学

西悉尼大学
建筑(其他)
传媒(本科)

2018.03-2021.09 学习内容

《广告基础》 《传媒文化与产业》 《传媒法律与道德》 《公共关系理论与
实践》《新闻基础》 《专业写作与分析》 《广告创造》 《广告媒体》《传
媒产品研究》 《传媒记忆》 《账户与客户管理》《传媒方案》 《数学传
媒》 《跨媒体运营》 《广告运作》《写作生态》《传媒艺术与生产》《数
据整合》 《商业调停》 《视觉叙事》 《视频制作》

视频剪辑

网页编辑

版面设计

公关文案

篮球 |桌球 |钢琴 |游泳

2014年，本人在广州华南理工大学就读留学预科并顺利完成学业。2015年

，本人前往澳大利亚悉尼留学，开始就读于悉尼科技大学建筑科，后来因个

人兴趣以及基于未来发展的考虑，于2018年转学就读于西悉尼大学传媒专业

，并于2021年9月毕业。在澳大利亚就读期间，本人一直坚持勤工俭学，通

过个人努力，赚取部分生活和学习费用，具有一定的社会经历和抗压能力

。在澳洲读书期间，本人刻苦学习，团结同学，并时常与导师积极交流请教

，各项课程均顺利通过，其中部分课程以优异成绩完成。在刻苦学习之余，

我还积极参与了许多社会实践，包括在悉尼当地电视台学习和参与悉尼当

地法院听证会等。对悉尼灯光节和city walking等项目，我还进行了深入

的运营考察和专业的市场推广研究。通过西悉尼大学传媒专业的系统学习

和社会实践，本人对企业公关宣传工作的运营方式、职业技能及其专业知识

具有深入的研究。本人性格开朗、真诚达观，勤奋好学，热心于公共事务。

在基础教育阶段，就开始担任班干部，特别是在高中三年时期，一直担任班

长，从而培养了一定的管理经验，拥有良好的协调能力和组织能力，并且具

备强烈的责任心。

本人愿意在粤港澳大湾区的各大政府机构和公司寻找学习和工作的机会。
粤港澳大湾区是我国开放程度最高、经济活力最强的区域之一，在国家发
展大局中具有重要战略地位。作为一个在大湾区出生、成长的青年人，
我渴望投身在大湾区这片热土中，为大湾区的繁荣昌盛贡献自己的力量
。本人对政府机构和商业公司的公关宣传、形象推广、创意营销、市场
策划有着浓厚的从业兴趣。为了实现这个职业梦想，本人在读书期间以及
完成学业之后，总是寻找机会深入市场进行探索，对政府机构以及各类商
业公司的运营方式和宣传方式进行了深入的研究，积累了丰富的知识。
经过大学的专业学习，本人对公关宣传工作有了广泛而专业的研究，能
够熟练操作各类设计软件，进行视频制作、方案写作、公关策划，并对宣
传推 广、品牌传播拥有专业的知识与职业技能。以上是本人的简历与职业
构想，希望得到贵机构（公司）的青睐，成为贵机构（公司）光荣的一员
。我一定为我们共同的事业竭尽所能，不断学习，全力以赴，不懈奋斗!



附件：

此外，西悉尼大学的课程还非常注重学生对于社会议题的研究，比如需要去街头采访人们关于环

保的看法，在对采访资料进行整理和编写之后，再以电台的方式进行讨论和传播。因此，我在该校学习

期间以及毕业之后，参与了许多社会实践，包括；一、在悉尼当地电视台学习电视片的制作，跟随电视

台记者进行实 地釆访。悉尼电视台全称澳洲ABC电视台，是全澳洲最大的电视台，也是澳洲人获取信息

和新闻的重要 渠道之一。通过悉尼电视台的学习，我实实在在地了解到电视台运作的整个流程，掌握

了电视片制作的 基本知识与编制技能；二、参与悉尼当地法院听证会，对法庭的出庭细节、辨护过程

、审理程序进行了 深入的学习和了解，从而能够获取重要的信息（新闻价值）并整理成论文，这个论

文让我的“媒体法律”课程获得优异成绩。三、对悉尼灯光节（2023年Vivid Sydney Festival)和

city walking等项目，进行了运营考察和专业的市场推广研究。1.悉尼灯光节是悉尼每年5月到7月间在

悉尼主要街道和广场开办的灯光展活动，每年都吸引了成千上万来自世界各地的游客前来参观，其对宣

传澳洲本土文化以及拉动悉尼经济起着非常积极的作用。我在对悉尼灯光节的深入研究（其间还参与了

一些摊位的宣传和包装）中认识到，这个大型公共项目不仅具有良好的公共影响与社会效益，还有着巨

大的市场价值。这些优秀成果，源于其良好的市场策划。比如，这个大型项目拥有非常好的互动性，如

烧烤篝火晚会与灯光设计完美融合，使活动具备了充足的娱乐性与深厚的人文色彩。这些互动环节需要

专业人员进行设计、控制和操作，使得灯光节更具公共性，从而吸引游客身心更投入。在深入考察与研

究中，我也发现了悉尼灯光节一些有待改进的地方:虽然澳洲大力积极宣传本土文化，但其作为一个多

崇尚多元文化的国家，悉尼灯光节还可以尝试引入更多不同国家的文化项目，包括中国，印度等文化深

厚的国家，要在活动中得到充分的文化展示，这样更加有助于丰富灯光节的设计和内涵，使其更具多样

化与权威性。2.随着自媒体的流行和兴起，我也曾尝试过制作关于city walking的视频，比如在悉尼的

各个区域（华人区，CBD等）以拍摄纪录的形式来介绍当地的人文风景，我曾制作了一期在疫情期间悉

尼北区的街头视频，获得了许多的播放量。四、积极参加悉尼当地的各种艺术展，使得我在研究艺术作

品的思考中进一步提升了我的审美和创新能力（我在高中期间曾进行了三年的专业美术训练）。同时也

对各类艺术展做过相关研究并对其做过文案宣传（关于展览的布局等）

西悉尼大学作为世界知名学府，非常看重学生的具体工作能力培养。特别是传媒专业，每一门课程

除了理论知识的培养，还将具体操作与职业技能作为学生专业培训的重点。特别是我所学的专业，非常

注重多元化媒体课程，多元化全媒体是指运用多样化的以文字、声音、影像、图形、动画和影片等多

种方式，向大众表达公共意念、传播商业讯息的工具，即“多重媒体”，主要包括报纸、广播、杂志、

电视、网络等五大媒体。这项课程主要是运用已学的传媒知识来完成导师所布置的课题，在进行多元

化媒体学习时，导师通常会让学员组成三到四人为一组的学习小组，我担任组长。我们围绕一个具体项

目进行策划、制作、 改进，直到将项目制作成可投入具体运营的准市场化成品。然后，我作为项目主

讲人，通过PPT演讲的方式来传达项目的设计理念，这样的学习经历也提升了我的语言表达能力。

。

通过西悉尼大学传系统的学习和毕业后的社会实践操作，本人对媒体运作、市场策划、公关宣传的

运营方式具有较高的专业知识以及操作技能。大学毕业之后，正值新冠疫情在澳大利亚流行的时期，寻

找工作不容易，本人仍然尽力去当地的媒体及文化产业公司寻找工作实践机会，曾给悉尼的文化产业公

司投过文案，曾给一些商业公司做过市场策划，也在当地水井坊酒楼工作，担任过一段时间的酒楼副经

理，具有一定的工作实践与管理能力。
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